e

t{. ennis Education Group
Vitoria - Gasteiz \
) ' vw.tegvitoriao.com ‘

>

p

PROGRAMAY TARIFAS
TEMPORADA 2024-2025




T G

Tennls Educatlon Group

Q 'rEt'

ELIGE TU PROGRAMA"
.

PRE-BENJAMIN (NACIDOS ENTRE 2018 Y 2017):

.DIVERSION
.CONTACTO INICIAL CON UNA PELOTA-RAQUETA-ESPACIO E INTERACCIONES
-HABILIDAD MOTORA/COORDINACION

BENJAMIN (NACIDOS ENTRE 2016 Y 2015)

-CONSOLIDAR BUSQUEDAS DE POSICION
-AUTOMATIZAR LOS GOLPES CON BUENA TECNICA
-CONSOLIDAR GRIPS

» ALEVIN (NACIDOS ENTRE 2014 Y 2013)

INTRODUCCION A LA TACTICA
-SITUACIONES DE PUNTOS EN LOS ENTRENAMIENTOS

INFANTIL (NACIDOS ENTRE 2012 Y 2011)

.REFUERZO DE LA TACTICAY FiSICO
.RENDIMIENTO EN LA COMPETICION e o o o o o o o o
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DEPORTE ESCOLAR

NUESTROS ALUMNOS/AS DE MENOR EDAD MENOS
PUEDEN DISPUTAR LA COMPETICION DE DEPORTE
ESCOLAR QUE SE JUEGA A LO LARGO DEL ANO
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EQUIPOS TEG

FEDERAMOS A NUESTROS ALUMNOS/AS A TRAVES DEL CLUB
DE TENIS TEG VITORIA GASTEIZ , Y FORMAMOS EQUIPOS QUE
PARTICIPAN EN LOS CAMPEONATOS DE EUSKADI'Y
CAMPEONATO VASCO NAVARRO

PREPARACION FISICA ESPECIFICA PARA
TENIS

A MEDIDA QUE SE SUBE DE CATEGORIA, EL FISICO VA
TENIENDO UN ROL CADA VEZ MAS IMPORTANTE EN EL
JUEGO. OFRECEMOS SESIONES DE PREPARACION
ESPECIFICA PARA TENIS DONDE SE DESARROLLAN:

-AGILIDAD
-FUERZA'Y EXPLOSIVIDAD
-MOVIMIENTOS ESPECIFICOS DE TENIS



T G

Tennis Education Group

ESCUELA ADULTOS TEG

OFRECEMOS CLASES INDIVIDUALES O EN GRUPOS, TANTO
SUELTAS COMO CON COMPROMISO MENSUAL.

PARA TODOS LOS NIVELES; INICIACION HASTA AVANZADO.
CON UN OBIJETIVO: UNA PRACTICA Y EJERCICIO SALUDABLE
A LA VEZ QUE SE ENSENA LA TECNICA ADECUADA PARA
EVITAR LESIONES Y DISFRUTAR DE ESTE DEPORTE.
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CLINICS

IMPARTIDOS POR NUESTROS TECNICOS DE TEG, EL CLINIC
ES UNA SESION PRINCIPALMENTE DIDACTICA, DONDE EL
PONENTE SE ENFOCA EN UN ASPECTO DEL JUEGO,
DEDICANDO TODA LA SESION A DEMOSTRARLO Y A
ENSENARLO A LOS ALUMNOS/AS.
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TARIFA INFANTIL CLASES GRUPALES 24-25

._ | Macidos : g ' Precio/mes (1| Precio/mes (2 | Precio/mes (3 | Precio/mes (4 | Precio/mes (5
i ROeE entre Hlisks 5 ot dhahapilics hora/semana) | horas/semana} | horas/semana) | horas/semana) horas/semana)
Pre- 2012- LXWVIA730/ 9301030
i i e 60€| ND(Nota1) | ND(Nota1) | N.D [Nota1)
MJV/i17:30 1830
Benjamin | 2010 | §9:3010:30 11:30 38€ 60€| N.D(Nota1) | N.D(Nota1) | N.D [Nota 1)
D 10:30
sota. | LX1730 1830 19:30 7 18:30
Alevin | 201 | V19:30 8¢ 60 € 85€| ND(Nota1)| N.D(Nota1)
Sy, 12:30
nfantit | 5012 [LX 19:30 e 60 € 85 € 110€|  N.D.(Notal)
Cadete | 2000° |LMJ 19:30 € 60 € g5 € 110 € 130 €
Junior | 5005 [ LMJ 19:30 e 60 € 85 € 110 € 130 €

NOTAI1) NO DISPONIBLE. EN PRE-BENJAMIN Y BENJAMIN, NO RECOMENDAMOS
MAS DE 2 SESIONES A LA SEMANA. EN ALEVIN, NO MAS DE 3 SESIONES Y EN
INFANTIL NO MAS DE 4 SESIONES
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TARIFA CLASES PARTICULARES 24-25

Entrenamientos Personales Precio/hora | Precio/h*alumno

Clase Particular 1 alumno a5 35
Clase Particular 2 alumnos 40 20
Clase Particular 3 alumnos 45 15

Clase Particular 4 alumnos 60 12
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TARIFA ESCUELA ADULTOS TEG 2024-2025

z Precio/mes
Grupos Adultos Dias/semana ( E';r

» Grupos adultos Escuela 1 45
Grupos adultos Escuela 2 83

Grupos adultos Escuela 3 125




